
Questa tecnica, dolce e non invasiva,
mira al riequilibrio del sistema craniosacrale

(ossa craniche, colonna vertebrale,
osso sacro, meningi e liquido 

cefalorachidiano), cioè di quel sistema 
che avvolge e protegge l’encefalo 
e midollo spinale. E’ proprio dal loro  

equilibrio infatti che dipende la funzionalità 
degli organi interni, dei nostri sensi, 

del nostro stato emotivo e della nostra 
attività motoria.

Creiamo le condizioni
per apprendere

Via Moncalvo 68 - 20146 Milano
tel. 02.405203 - Cell. 349.8712838

www.craniosacro.it
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CHE  COSA  È
LA  TERAPIA  CRANIOSACRALE

Confortevole, piacevole,
è indicato a persone di ogni età

che desiderino ristabilire
un equilibrio neuro-vegetativo,

alleviare lo stress e incrementare 
il livello di vitalità e di benessere generale.

La tecnica craniosacrale
non ha la pretesa di “curare”,

ma solamente di facilitare
il potenziale autocorrettivo

(auto guarigione)
insito in ogni essere umano. 
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I corsi sono teorico-pratici 
e prevedono l'insegnamento 

di anatomia e fisiologia
del corpo umano, 

anatomia palpatoria, biomeccanica,
pratica della tecnica

con sessioni di scambio
sotto supervisione.

I corsi sono tenuti da
medici e osteopati.

Verrà rilasciato un attestato finale
come certificazione del percorso svolto.

Il lavoro in ambito craniosacrale
è molto semplice,

è un modo per imparare 
ad ascoltare la saggezza

che è in noi al fine
di ripristinare un movimento

equilibrato e ritrovare la Salute
nella nostra vita

CORSO DI FORMAZIONE
OPERATORI CRANIOSACRALE

La formazione
è aperta a tutti gli interessati

a questa disciplina

Prevede 6 moduli 
(12 ore per ciascun modulo)

per un totale di 72 ore 
di contatto formativo 

alle quali vanno aggiunte 30 ore
(minimo richiesto) di tirocinio.

Il tirocinio richiesto sarà effettuato 
sia con la guida di un tutor 
che in modo  individuale,  

per un percorso totale di 102 ore. 

Prof. Franco Maiuri
Doctor of Osteopathic Medicine (U.S.A.)

Membro del Registro
degli Osteopati d’Italia.

Docente presso la Scuola
di Manipolazione Osteopatica

di Milano

LO STAFF

F.T. Gianni Mureddu
Fisioterapista,Osteopata

A.S.P. “Golgi-Redaelli ”di Milano

Dott. Andrea Bertrand
Medico Chirurgo - Odontoiatra

Posturologo Consulente
del Dipartimento di Riabilitazione

Ospedale Fatebenefratelli di Milano
e del F.C. Inter

Dott. Sergio Maiuri
Medico Chirurgo - Internista

Medico dello Sport

Sig.ra Linda Gaeta
Responsabile

organizzazione eventi

Posti disponibili :
12

Orari:
Sabato ore 9/17 - Domenica ore 9/13

(da ottobre a Maggio)

PROGRAMMA
DEL CORSO


